
    
 
 

 

 

KATA PENGANTAR 

 

Puji Syukur dipanjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa atas berkat dan karunia-Nya 

sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul “Hubungan Status Gizi dengan 

Kelelahan Kerja pada customer service di PT.A.J Central Asia Raya”. Skripsi disusun untuk 

memenuhi salah satu syarat dalam menyelesaikan proses pendidikan pada program S1 

Kesehatan Masyarakat di Fakultas Ilmu-ilmu Kesehatan di Universitas Esa Unggul. 

Penulis menyadari bahwa penyusunan proposal skripsi ini tak lepas dari  dukungan dan 

keterlibatan peran dari berbagai pihak. Dengan ini, maka penulis mengucapkan terima kasih 

kepada semua pihak yang telah membantu penulis. Penulis mengucapkan terima kasih kepada: 

1. Bapak Firman Saragih dan Ibu Esly Riani Purba, selaku orang tua penulis yang 

memberikan dukungan, doa, arahan dan bantuan berupa materi dan non materi. 

2. Ibu Dr. Aprilita Rina Yanti eff, M. Biomed, Apt, selaku Dekan Fakultas Ilmu-ilmu 

Kesehatan Universitas Esa Unggul 

3. Ibu Putri Handayani, SKM, MKKK, selaku Ketua Jurusan Program Ilmu Kesehatan 

Masyarakat Universitas Esa Unggul. 

4. Bapak Drs. Mulyo Wiharto, MM, MHA, selaku pembimbing akademik yang 

memberikan masukan, arahan dan ilmunya selama penulis menyelesaikan skripsi 

5. Teman-teman K3 2014 yang selalu memberikan support, arahan, diskusi dan bantuan 

sehingga terselesaikannya skripsi ini 

6. Seluruh pihak yang membantu saya untuk menyelesaikan skripsi ini yang tidak dapat 

saya sebutkan satu-persatu. 



    
 
 

 

 

 

Penulis menyadari bahwa penyusunan skripsi ini masih banyak kekurangannya, untuk 

itu penulis mengharapkan kritik, saran dan masukan yang membangun demi ksempurnaan 

proposal skripsi ini 
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